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INTRODUCTION

Il existe aujourd’hui de nombreuses raisons
d’apprendre a parler anglais. Et cette langue est tout
simplement devenue un formidable outil sur le plan
personnel et professionnel de chacun.

Méme si le but est de voyager et de pouvoir
communiquer efficacement, que ce soit par plaisir ou
parce que vous déménagez dans un pays
anglophone, vous aurez sans doute besoin d'étre
capable d'interpréter ce qu'on vous dit et de vous
faire comprendre pour mieux comprendre
I'expérience.

C'est pourquoi nous souhaitons partager avec vous
les clés ou astuces qui vous permettront d'atteindre
l'objectif de parler, écrire et comprendre facilement
cette langue d'une maniére simple, amusante mais
totalement efficace.

Avec ces informations, vous disposerez de
suffisamment d'outils pour faire le premier pas ou
pour continuer & progresser au cas ou Vous auriez
besoin de faire évoluer un peu votre niveau. Vous
vous rendrez compte que vous n‘avez pas besoin de
beaucoup, ni de grosses sommes d'argent pour y
parvenir ou voyager dans des endroits précis car



aujourd’hui, étudier depuis chez vous ou depuis
n'importe ot dans le monde est tout a fait possible.



1. RAISONS D'APPRENDRE A
PARLER ANGLAIS

N L
T SN

Chaque jour, il est de plus en plus évident que les
personnes qui maitrisent cette langue et qui sont
capables de communiquer sans probléeme avec elle
ont de meilleures chances d'obtenir de bonnes offres
académiques et d'emploi.

Il nN'est donc pas exagéré de dire quelL'anglais peut
changer votre vie de fagon spectaculaire, car il vous
offre de nombreuses opportunités de grandir et de
vous développer de maniére holistique.



Il va sans dire que lorsque vous étes dans un
processus d'apprentissage, votre cerveau est plus
actif, il reste stimulé et c'est une des clés d'une vie
active, équilibrée et réussie.

Sur le plan personnel, cela vous permet de rencontrer
des personnes que vVous ne pourriez pas rencontrer
autrement, vous aurez l'occasion de partager des
expériences, des projets, des idées, de nouer des liens
de travail ou de nouer de nouvelles amitiés.

Dans cet Ebook, vous apprendrez plusieurs raisons
d'apprendre & parler anglais avec confiance, fluidité
et naturellement. L'objectif est que vous trouviez la
motivation et que vous vous fixiez un objectif & court
terme afin de ne pas retarder quelque chose que
Vous pouvez réaliser en peu de temps si vous avez la
discipline et le dévouement.

Voici 10 raisons pour lesquelles vous devriez
commencer a apprendre I'anglais dés aujourd’hui:

C’est I'une des principales raisons d'apprendre &

parler anglais a I'ére moderne. Surtout si vous révez
d'étudier dans les meilleures universités étrangeéres
ou de travailler dans une entreprise transnationale.



Le marché de I'éducation et du travail devient de plus
en plus compétitif. Par conséquent, les opportunités
sont réduites pour les personnes moins qualifiées, et
ce groupe comprend les personnes qui cessent de se
mettre a jour et n'améliorent pas les compétences
requises.

Si vous envisagez de vous inscrire dans un
établissement universitaire & I'étranger, ou de
postuler pour un emploi dans un pays anglophone, il
est indispensable de maitriser cette langue.

Soyez assuré que si vous apprenez & communiquer
en anglais plus couramment, ou avec clarté et
cohérence, vous serez prét d passer au niveau
supérieur.

L'anglais est la deuxieme langue la plus parlée au
monde, derriere le chinois.

Actuellement, 1 personne sur 5 parle couramment
cette langue. Ou du moins, vos compétences
linguistiques sont suffisamment bonnes pour vous
faire comprendre.

Ce n'est pas une mince affaire, au-deld de la
récursivité et de trouver des personnes qui font tout



leur possible pour se faire comprendre, surtout si
vous étes un touriste, il est important d'avoir des
connaissances de base pour éviter les difficultés.

Donc, si vous souhaitez communiquer sans limites ni
frontiéres, vous devez prendre trés au sérieux ce type
de raisons pour apprendre a parler anglais.

Plus vous apprenez et maitrisez de langues, plus vous
accumulez de connaissances culturelles tout au long
de votre vie.

Vous pourrez simplement découvrir de nouvelles
cultures et explorer le monde sans barriéres
linguistiques.

L'anglais vous permettra de vivre des expériences de
vie agréables, ainsi que de vous exprimer librement et
en toute simplicité.

Pensez que vous pourrez faire tout ce que vous voulez
si vous étudiez I'anglais et apprenez a le parler
naturellement.



Cette raison est étroitement liée & celle que nous
venons de partager avec vous. Surtout qu'avec
I'anglais, on peut voler n'importe ou.

Peu importe ol vous allez. Méme si vous visitez un
pays non anglophone, vous pourrez communiquer
sans probléme avec d’autres touristes ou locaux.

En effet, la plupart des étrangers apprennent I'anglais
dés leur plus jeune age et peuvent donc le parler
sans probleme.

Voyager, faire du tourisme, découvrir de nouvelles
cultures ou vivre de grandes expériences
gastronomiques est tout a fait possible si vous
étudiez I'anglais.

Certaines études ont montré que l'apprentissage
d’'une nouvelle langue favorisait 'activation cérébrale.

En fait, apprendre de nouvelles régles de grammaire
Ou un nouveau vocabulaire est capable de garder
votre cerveau jeune et actif.

En retour, cela améliorera considérablement votre
mémoire et vos capacités innées a stocker des
informations dans ce nouveau langage.



C'est I'une des meilleures raisons d'apprendre &
parler anglais. Surtout pour les jeunes étudiants.

L'anglais leur offre la possibilité de se faire de
nouveaux amis, de rencontrer de nouvelles personnes
et d'élargir leur cercle affectif et sociall.

Cela vous aidera également & développer une
relation plus fraternelle et plus étroite avec vos
collégues d'études ou de travail. Surtout si langlais
est votre langue maternelle.

Si vous souhaitez étudier ou travailler dans un pays
anglophone, vous devez certifier votre maitrise de la
langue a travers certains des examens officiels qui
existent a cet effet.

Certains d'entre eux sont 'lELTS, le TOEFL ou le
Cambridge English. Ce sont autant de certifications
largement connues dans le monde entier qui
pourraient devenir vos meilleures alliées.

Si vous apprenez la langue, vous n‘aurez aucun
probléme & obtenir une bonne note a ces examens. Et



donc, votre réve académique ou professionnel
pourrait se concrétiser plus facilement.

Quel que soit votre age, il est important que vous
compreniez que parler cette langue est un grand
avantage.

Bref, ces raisons d’apprendre a parler anglais
pourraient vous inciter & étudier cette langue au plus
vite. Surtout si vous souhaitez ouvrir la porte a de
belles opportunités.



2.ASTUCES POUR
APPRENDRE L'ANGLAIS
RAPIDEMENT

LEARN ENGLISH

N2
N

Si vous souhaitez apprendre I'anglais rapidement et
facilement, vous devez faire confiance aux méthodes
les plus efficaces que nous partageons avec vous
dans cet Ebook.

Certains d’entre eux ont été scientifiquement prouvés.
Autrement dit, si vous les intégrez a votre processus
d’apprentissage, vous pourrez obtenir de bons
résultats & court, moyen et long terme.

Apprendre cette langue ne doit pas étre fastidieux,
encore moins une mission impossible. Il s‘agit



d’essayer certaines méthodes et techniques d'étude
qui rendent ce processus aussi simple que possible
pour vous.

Il est vrai que les conseils les plus courants pour
apprendre I'anglais rapidement consistent
normalement a faire des exercices naturellement
avec les outils dont vous disposez, mais il existe
d’autres dynamiques que vous pouvez facilement
intégrer.

En général, écouter de la musique ou regarder des
séries et des films dans cette langue vous aidera
vraiment, cependant, il existe des astuces qui ne sont
peut-&tre pas si évidentes et qui deviendront vos
alliés les plus puissants pour apprendre I'anglais
rapidement, rapidement et trés facilement.

Voici quelques méthodes efficaces d’apprentissage
de I'anglais qui pourraient enrichir votre
apprentissage. Ou transformez-le en une expérience
plus agréable et mémorable.

Concentrez-vous sur l'apprentissage des mots que
vous allez utiliser le plus souvent en fonction des



activités dans lesquelles vous pratiquez I'anglais, par
exemple dans un restaurant, en prenant les
transports en commun, etc.

Faites une liste et ne la perdez pas de vue, le succes
de leur mémorisation réside dans la répétition et
l'utilisation constante de ces mots, car ils deviendront
des outils que vous utiliserez presque
automatiquement sans penser a les traduire avant
de les utiliser.

Pensez également aux phrases composées de ces
mots, & ce dont vous avez besoin pour pouvoir
communiquer dans ces situations et a la maniéere
dont vous pouvez combiner ces mots du vocabulaire
le plus courant.

Ce conseil accompagne le précédent, car en plus de
faire une liste de mots pour ces situations, il serait
bien que vous imaginiez ce que vous aurez & dire.

Vous remarquerez sGrement que vous ajouterez une
touche trés personnelle aux conversations, et ce sera
une bonne indication que vous étes capable de
circuler dans une conversation afin de ne pas souffrir



a cause de ce que vous avez a dire ou de la fagon
dont vous vous y prenez. le dire.

Souvent, ce jeu de rdle vous fait voir les choses &

l'avance et vous pouvez vous préparer a y faire face
sereinement, vous choisirez les mots dont vous avez
besoin et que vous avez déja appris au fil du temps.

Il est essentiel que vous vous entrainez a utiliser des
verbes de base ou verbes a particule puisque ceux-ci
vous permettront de poser des questions de toutes
sortes.

Par exemple,étre, obtenir, avoir. lls sont simples et leur
conjugaison ne sera pas compliquée si vous faites
des exercices constants avec eux, en les
transformant en phrases plus élaborées pour un
usage quotidien.

C'est la structure initiale pour que votre grammaire
fonctionne parfaitement, pour vous faire comprendre
et pour pouvoir entretenir des conversations avec
fluidité dans des situations ou il est crucial que vous
puissiez communiquer ce dont vous avez besoin.



Dans nimporte quel cours ou académie, ils vous
apprendront & prononcer correctement certaines
phrases, cependant, l'utilisation d'expressions plus
informelles vous permettra de les comprendre
lorsque vous les entendez et également de les utiliser
dans un environnement plus détendu dans lequel
vous pourrez les pratiquer. .

Cela simplifie grandement le langage en termes
d'utilisation naturelle. Bien entendu, vous devez
garder & I'esprit que ces expressions ne doivent étre
utilisées dans aucun contexte, par exemple dans un
contexte professionnel.

Certaines de ces expressions peuvent étre :H&, quOiI
de neuf !, Excusez-moi, Attendez, Rappelez-vous,
Qu'en pensez-vous ?. Et bien d’autres qui feront le lien
dans vos conversations.

Essayez de les utiliser et de les pratiquer dans des
situations quotidiennes afin quils les intériorisent
Mmieux.

Pour tout apprentissage, I'important est de procéder
étape par étape, c'est pourquoi les buts et objectifs
que vous vous fixez serviront de feuille de route dans



ce processus de parler et d'écrire une langue comme
I'anglais.

Ces objectifs dépendront beaucoup de ce que vous
souhaitez atteindre, c'est-a-dire que pour de
nombreuses personnes, apprendre 'anglais est une
nécessité professionnelle, dans ce cas, elles devront
définir quel niveau elles doivent atteindre.

Dans tous les cas, il est préférable de se fixer
quelques objectifs, comme : étre capable d'avoir une
conversation fluide lors dune commande de
nourriture, rédiger un email professionnel de maniére
claire et précise, parler & quelqu'un dans le métro,
commander un médicament dans une pharmacie,
etc..

En plus de fixer des objectifs, fixez des délais, une
semaine, un Mois ou tout ce que vous pensez pouvoir
gérer avec logique et responsabilité.

Il a été démontré que ce langage est capable de
changer le fonctionnement de votre cerveau. Ce type
d’apprentissage est donc idéal pour améliorer vos
capacités mentales.



Une étude publiée dans Science Direct Considérez
que le cerveau humain réagit différemment a
chaque son.

Ainsi, pour étudier et parler comme un natif, vous
devez apprendre les sons de cette langue
séparément.

A titre d'illustration, nous pouvons vous dire que les
sons des lettres « R » et « L » sont généralement trés
difficiles & différencier et & apprendre. Et en effet,
écouter chacun active deux parties différentes du
cerveau.

Idéalement, vous devriez identifier les sons qui vous
semblent les plus complexes et les apprendre de
maniére autonome. De cette fagon, 'apprentissage
est plus rapide.

Selon la science, il s‘agit de I'une des méthodes
efficaces les plus importantes et nécessaires pour
apprendre I'anglais. La premiére chose que vous
devez savoir est que la plupart des gens apprennent
I'anglais inconsciemment.

En effet, 'apprentissage implicite suggére que vous
n'étes pas obligé de mémoriser toutes les régles
grammaticales pour maitriser cette langue.



Au contraire, ce type d'apprentissage se génere sans
que vous le recherchiez, ou sans que vous le
proposiez consciemment.

Par conséquent, votre travail consistera & écouter
autant d'anglais que possible dans votre vie
quotidienne. (Méme si vous considérez que vous
n'étes pas concentré & 100% ld-dessus).

Votre cerveau a la capacité de capturer et
d’absorber automatiquement tous les sons, mots,
accents et grammaires. Méme si votre écoute n'est
pas expressément axée sur cette langue.

Alors ne manquez pas l'occasion d'écouter de la
musique, des livres audio ou des podcasts, de
regarder des séries et des films, de regarder des
vidéos YouTube ou de visiter des lieux ou cette langue
est parlée nativement pour enrichir votre
apprentissage.

La science dit que I'association de mots, d'idées,
dimages ou de mouvements est une autre méthode
efficace pour apprendre I'anglais.

Par exemple, si vous voyez un parapluie, nous
l'associons automatiquement @ « pluie », « froid »,



« humidité » ou « tempéte ». Et c’est ainsi que
fonctionne la méthode d'association.

Si vous souhaitez étudier I'anglais plus efficacement,
vous devez apprendre de nouveaux mots en groupe.

De plus, il faut que vous combiniez chaque mot avec
une image ou un mouvement, voire avec un autre
mot.

En créant ce type de connexions dans votre esprit, il
vous sera plus facile et plus amusant de mémoriser
VOS nouveaux mots anglais.

Apprendre par phrases et non par mots est
également I'une des méthodes efficaces pour
apprendre I'anglais. Il ne faut donc pas l'ignorer. Le
plus conseillé est que lorsque vous lisez ou écoutez
des phrases dans cette langue, vous essayiez de les
contextualiser ou de les placer avec leurs groupes de
mots respectifs.

La meilleure fagon d'élargir votre vocabulaire est de
rechercher des mots dans des phrases, plutdt que de
mémoriser leur sens original séparément. Gardez &
I'esprit qu'un mMéme mot peut avoir plusieurs sens
selon le contexte.



Il est donc préférable de préter attention a la phrase
entiére plutdt que de se concentrer sur l'individualité
de chagque mot.

Le cerveau fonctionne mieux pour mémoriser des
schémas que des régles isolées. C’est pourquoi c’est
I'une des meilleures méthodes pour apprendre
I'anglais efficacement. Vous ne le savez peut-étre
pas, mais les langues ont des modeéles, et si vous
apprenez a les reconnaitre et a les comprendre, votre
processus d'apprentissage pourrait étre accéléré et
simplifié.

Il n"est pas trés utile de passer des heures & étudier
les régles de grammaire ou d’orthographe en anglais,
car ce qui fonctionne le mieux, ce sont les modéles.
Disons que si vous voulez apprendre & conjuguer les
verbes réguliers au passé, vous ne devriez pas vous
concentrer sur la régle qui dit qu'a la fin vous devez
ajouter « ED ».

Faites plutdt une liste des principaux verbes au
présent, ainsi que leur conjugaison au passé, et créez
un modeéle plus facile & visualiser, & comprendre et
mémoriser.



Cette recommandation peut étre utilisée a de
nombreuses autres fins d’apprentissage des langues.
Alors n'hésitez pas a en profiter pleinement.



3. OUTILS CLES POUR
L'’APPRENTISSAGE

Bien que tous ces conseils vous aideront a apprendre
I'anglais rapidement et facilement, vous avez besoin
d’outils d'accompagnement qui dynamisent le
processus pour obtenir de meilleurs résultats a long
terme.

Nous en partageons ici quelques-uns qui ne vous
coutent rien non plus:



Elargir votre vocabulaire en anglais est une téche
continue, mais il est préférable de commencer par le
plus pratique.

Par conséquent, au lieu d’apprendre un vocabulaire
générique, vous devriez vous concentrer sur la
connaissance des expressions et des mots que vous
utiliserez dans votre vie quotidienne.

Une bonne fagon de mettre ces conseils en pratique
serait de dresser une liste des sujets que vous adimez
le plus, ou qui vous permettent d'entamer des
conversations avec vos amis, votre famille ou vos
collegues.

Une fois que vous les avez définis, vous devez
rechercher et apprendre de nouveaux mots qui vous
permettent d'aborder ces sujets de maniére
cohérente et décontractée.

De plus, il est trés utile d'élargir votre vocabulaire
quotidien. Autrement dit, vous apprenez des mots
que vous pouvez utiliser lors de votre routine a la
maison, A I'école ou au travail.

Mais il ne suffit pas de connaitre la théorie. Le
véritable défi et 'apprentissage sont de pratiquer et
de parler.



Essayez de créer des phrases avec les nouveaux
mots que vous avez appris et engagez-vous dans
des conversations ou vous pourrez les intégrer
naturellement. Par exemple, si vous préparez le diner,
essayez de décrire le processus, la nourriture ou la
préparation du plat en anglais.

De cette fagon, vous perdrez votre peur de penser et
de parler dans cette langue, vous pratiquerez votre
vocabulaire et votre prononciation, et vous pourrez
méme identifier certaines erreurs et les corriger au fur
et d mesure.

C’est 'un des meilleurs conseils pour apprendre
I'anglais plus rapidement que nous puissions vous
donner dés maintenant.

Si vous ne maitrisez pas certains verbes de base,
auxiliaires et composés (aussi appelés« verbes &
particule »),vous trouverez plus complexe ou
fastidieux de vous exprimer dans cette langue.

Le verbe étre,avoir,obtenir et bien d'autres verbes
modauy, vous permettront de communiquer plus
couramment et naturellement en anglais. Il est donc
important que vous les connaissiez et appreniez a les



conjuguer ou a les utiliser dans des phrases et des
conversations courantes.

Lorsque vous maitriserez ces verbes vous pourrez
poser des questions dans cette langue, en utilisant le
fameux «WH » : Quoi, Ou, Quand, Qui, Quoi, etc.

Les cartes mentales peuvent devenir vos meilleures
alliées lors de I'apprentissage de cette langue, surtout
si la mémorisation est un peu difficile pour vous.

C'est pourquoi nous considérons qu'il s'agit d'un autre
des meilleurs outils pour apprendre 'anglais plus
rapidement, vous ne devez donc pas le sous-estimer.

L'idée est que vous divisez le nouveau vocabulaire
que vous souhaitez apprendre par situations, afin quil
soit plus facile et plus dynamique pour vous de le
mémoriser.

Le postulat derriére cette recommandation pratique
est le suivant : chaque situation de votre vie justifie
I'utilisation de mots différents (en fonction de sa
réalité et de son contexte).

Par exemple, le vocabulaire utilisé pour répondre & un
email professionnel n‘est pas le méme que celui que
vous utilisez lors d'un achat au supermarché.



Ainsi, si vous classez votre vocabulaire en fonction
des situations que vous vivez dans votre vie
quotidienne, d l'aide de cartes mentales, il vous sera
plus facile de les mémoriser et de les catégoriser.

Ces types de conseils pour apprendre I'anglais plus
rapidement peuvent vous sembler simples, mais la
vérité est quiils sont trés efficaces pour progresser
plus rapidement. Vous avez sirement entendu ad
nauseam que la clé pour apprendre cette langue est
d’interagir avec elle pendant la majeure partie de la
journée.

C'est vrai, et le meilleur de tout est quiil n'est pas
nécessaire de déménager dans un autre pays pour
mettre en pratique cette recommandation. Vous
pouvez commencer par apporter des changements
qui sont littéralement & votre portée. Cela reviendrait
d changer la langue de votre ordinateur, de votre
téléviseur ou de votre téléphone portable.

De cette fagon, vous interagissez avec les mémes
mots et expressions que ceux utilisés par les locuteurs
natifs de la langue anglaise, ce qui accélérera votre
processus d'apprentissage.



Il ne s’agit pas de payer un cours a I'étranger, mais
d’échanger des expériences d'apprentissage avec
d’'autres personnes qui vivent la méme chose que
vous. Actuellement, de nombreux anglo-saxons
souhaitent pratiquer leur espagnol. Vous pouvez
donc compter sur eux pour échanger des langues et
apprendre simultanément.

De plus, vous pouvez utiliser certaines plateformes
gratuites disponibles sur le marché pour contacter
plus facilement vos camarades étudiants. Et une fois
qu'ils seront d'accord, ils pourront pratiquer leurs
langues respectives pour gagner en confiance,
apprendre un nouveau vocabulaire et perfectionner
leur prononciation.

Si vous mettez en pratique ces cing conseils pour
apprendre I'anglais plus rapidement, il est probable
que votre processus d’apprentissage deviendra plus
agréable et dynamique. Ces conseils simples vous
aideront beaucoup dans votre apprentissage.
N'oubliez pas que ce que nous vous conseillons
toujours, c'est d'étre constant et discipliné pour
réaliser ce que vous vous étes fixé.

En pratiquant quotidiennement pendant au moins
quelques minutes, vous pourrez voir des résultats plus
toét que vous ne I'imaginez.



4. PARLEZ ANGLAIS PLUS
COURAMMENT

Apprendre & communiquer dans cette langue peut
étre tres difficile, surtout si vos connaissances ne sont
pas trés approfondies ou si vous avez du mal &
prononcer correctement.

Cependant, avec beaucoup de pratique et
d'engagement, vous pouvez améliorer votre maitrise
de cette langue et devenir capable de communiquer
plus naturellement et avec plus d'assurance.

Bien que vous puissiez également suivre quelques
recommandations pratiques pour améliorer
considérablement vos compétences orales.



Voici quelques conseils pour parler en anglais qui
pourraient vous aider @ mieux parler couramment
lors de vos communications verbales :

Si vous souhaitez parler anglais avec plus de facilité
et de confiance, vous devez vous concentrer sur des
exercices d'écoute et de réponse.

Si vous voulez vraiment passer au niveau supérieur
dans votre apprentissage, il ne suffit pas d'écouter et
de répéter des mots ou des phrases en anglais.

Par exemple, si vous lisez un texte, il ne suffira pas de
répéter cet exercice plusieurs fois jusqu'a ce que vous
parveniez & mémoriser chaque mot.

Le véritable apprentissage consisterait a terminer
votre lecture, puis a développer une série de
questions auxquelles vous pourrez argumenter ou
répondre (méme si c'est simple).

Et & mesure que vous gagnerez en confiance et
élargirez votre vocabulaire, vous serez en mesure de
répondre de maniére plus approfondie et plus
élaborée.



C’est I'un des meilleurs conseils pour parler anglais
gue nous puissions vous donner. Vous vous
demandez pourquoi ? Il s‘avére que de nombreuses
personnes ont des difficultés a parler anglais parce
gu’elles ne savent pas penser dans cette langue.

Croyez-le ou non, le plus difficile n'est pas la
communication elle-méme, mais la fagcon dont vous
pensez pendant que vous apprenez cette nouvelle
langue.

La plupart des étudiants font une grave erreur :
penser en espagnol lorsqu’ils essaient de parler en
anglais.

Il ne s’agit pas d’apprentissage, mais de traduction,
et de cette fagon vos cours ne seront ni efficaces ni
amusants. Au contraire, vous pourriez finir par devenir
profondément frustré, voire perdre tout intérét pour
cette langue au fil du temps.

Vous pouvez commencer par les choses de votre vie
quotidienne pour changer, petit a petit, votre fagon
de penser.

Par exemple, si vous allez manger au restaurant,
réfléchissez a la fagon dont vous commanderiez au



serveur dans cette langue, au lieu de penser dans
votre langue maternelle.

Si vous appliquez ces conseils dans de nombreux
autres aspects de votre vie quotidienne, vous vous
adapterez plus rapidement a ce changement et il
vous sera plus confortable de communiquer en
anglais.

Lorsque vous suivez des cours d'anglais de base en
ligne, s'il est vrai que la grammaire joue un réle
essentiel pour étudier et parler en anglais, la maitrise
de l'anglais est également un facteur de réussite
essentiel.

Il ne servira @ rien d'avoir un lexique trés complet, ou
d’apprendre toutes les regles grammaticales de
I'anglais, si vous ne pouvez pas engager une
conversation fluide avec vos pairs.

Par conséquent, la meilleure stratégie pour combiner
la grammaire avec un bon naturel conversationnel
est de parler.

Il est probable qu'au début vos phrases ne seront pas
parfaites - grammaticalement - ou que vos pauses
seront trés fréquentes, mais avec du dévouement et



de la pratique, vous pourrez vous améliorer
considérablement.

S'exprimer devant le miroir est un autre des meilleurs
conseils pour parler anglais que vous pouvez intégrer
a votre routine d'apprentissage.

L'exercice est le suivant : choisissez un sujet, placez-
vous devant le miroir et parlez quelques minutes
chaque jour. Cette activité est trés efficace pour se
sentir plus en confiance lorsque 'on communique
dans cette langue et pour améliorer sa maitrise.

Cependant, cela vous aidera également beaucoup a
observer votre langage corporel pendant que vous
parlez, ce qui peut complétement affecter ou enrichir
vos communications dans cette langue.

Il est trés important que vous appreniez & accentuer
et a souligner certains sons en anglais, car cela vous
permet de changer le sens de certaines phrases et
mots.

Essayez d'écouter un natif et dimiter son intonation et
son accentuation afin de maximiser vos
compétences verbales.



Bref, si vous souhaitez communiquer plus
naturellement et plus efficacement dans cette
langue, vous devez apprendre d accentuer
correctement les mots.

Vous pouvez suivre tous les cours d'anglais que vous
souhaitez, mais si vous n'étes pas cohérent avec la
pratique de cette langue, ou méme avec votre propre
projet d'études, vous pourriez lamentablement
échouer.

L'une des clés pour ne pas s'ennuyer, étre frustré ou
abandonner votre objectif dapprendre I'anglais
rapidement et facilement est de vous amuser
pendant que vous étudiez. Pour ce faire, vous pouvez
suivre ces recommandations de base :

Regardez des films, des séries ou des émissions
d’information en anglais. De cette fagon, vous
apprendrez et vous amuserez en méme temps, et si
cela ne suffisait pas, vous testerez votre
mémorisation.

Ecoutez de la musique ou des chansons en anglais.
Recherchez leurs lettres, puis écoutez-les pour mieux
comprendre le son des mots.



Lire des livres en anglais ; surtout les genres que vous
aimez le plus : fiction, romans, bandes dessinées, etc.

La théorie est essentielle pour étudier une nouvelle
langue, mais si vous souhaitez apprendre lI'anglais
rapidement et facilement, vous devez la mettre en
pratique.

Beaucoup disent que « la pratique rend parfait ». Par
conséquent, si vous souhaitez parler anglais comme
un natif, vous ne pouvez pas limiter votre processus
d’enseignement a quelques livres.

Le plus conseillé est de concevoir une méthodologie
d'étude qui vous convient et avec laquelle vous
pourrez mettre en pratique ce que vous avez appris.

Il est également important que vous structuriez votre
contenu en anglais et que vous commenciez & élargir
votre vocabulaire ou d comprendre les expressions
les plus utilisées dans votre vie quotidienne.

Par exemple, si vous étes passionné de cuisine, vous
pourriez lire une recette en anglais et tenter
d'expliquer comment elle est préparée (dans cette
langue anglo-saxonne). Bien que vous puissiez
également pratiquer de la maniére suivante :



Si vous aimez lire en anglais, essayez de le faire a voix
haute.

Si vous étes passionné de chant, essayez d'imiter la
prononciation du chanteur.

Parlez régulierement a votre professeur d'anglais.
Cela vous aidera a perdre la peur de faire des erreurs,
& améliorer votre prononciation et & avoir une plus
grande confiance en vous.

La volonté est essentielle pour atteindre tout objectif
gue vous vous fixez dans la vie (y compris apprendre
I'anglais rapidement et facilement). Alors, si vous
décidez que cette année vous deviendrez un grand
bilingue, nous aimerions partager avec vous ces
conseils de base qui vous aideront & garder votre
testament intact :

Entourez-vous de personnes qui parlent cette langue
et interagissez le plus possible avec elles.

Réglez votre téléphone sur l'anglais (tout comme
votre ordinateur).



N'ayez pas peur de faire des erreurs lorsque vous
padrlez dans cette langue. Plus vous padrlez, moins
vous ferez d’erreurs.

Maintenez toujours une attitude positive et
entreprenez votre processus d’apprentissage avec
enthousiasme et plaisir.

Pour apprendre I'anglais rapidement et facilement,
vous devez vous fixer des objectifs clairs et durables.
De plus, il est important que vous puissiez les
quantifier au fil du temps, au lieu de faire appel a des
objectifs surréalistes. Ci-dessous, nous partagerons
certains des objectifs qui vous aideront & avancer
dans la bonne direction :

Parlez en anglais pendant cing minutes consécutives,
puis prolongez progressivement cette période.

Discutez périodiquement avec un natif.

Faites des descriptions de personnes, d'activités ou
d’événements dans cette langue.

Consommer du contenu dans cette langue :
chansons, films, séries, etc.



Sans aucun doute, si vous souhaitez apprendre
I'anglais rapidement et facilement, vous devez
investir du temps et de I'argent dans cet objectif.

Il est vrai que vous pouvez étre autodidacte et étudier
seul, mais il est tout de méme recommandé de vous
appuyer sur un tuteur certifié dans cette langue pour
optimiser votre processus d'enseignement.

La bonne nouvelle est que vous pouvez désormais
suivre des cours d'anglais entierement en ligne, ce
qui facilitera considérablement votre travail.

De méme, il ne faut pas oublier que dans la plupart
des cas, I'investissement de temps et d’argent dans
I'étude de cette langue anglaise est un facteur
critique de réussite.

GrAce a ces conseils pour parler en anglais, vous
vous sentirez plus en confiance lorsque vous vous
adresserez a d'autres personnes ou que Vous Vous
exprimerez couramment dans cette langue.

Pour cette raison, vous devez les intégrer a votre
routine d'apprentissage si vous souhaitez maximiser
les résultats et communiquer dans cette langue
comme un natif.






CONCLUSION

Si vous réfléchissez encore aux raisons pour
lesquelles vous devriez commencer a étudier
I'anglais, nous vous recommandons de dresser une
liste de choses que vous aimeriez faire ou que vous
feriez réellement si vous saviez parler cette langue.

Quelles choses arrétez-vous de faire ou d'appréciez-
VOUS pdarce gque Vous n‘avez pas ces conndissances ?

Ecrivez méme sur vos obijectifs futurs et identifiez
lesquels d'entre eux nécessitent que vous sachiez
communiquer facilement a travers cette langue.

En conclusion, connaitre I'anglais vous ouvre des
portes, vous permet d'élargir vos horizons, de profiter
de loisirs et de repos, de rencontrer de nouvelles
personnes, daméliorer vos opportunités d'emploi,
parmi de nombreux autres avantages qui sont une
raison suffisante pour commencer.

Profitez de ces astuces, outils et conseils que nous
partageons avec vous dans cet Ebook afin que vous
puissiez faire ce premier pas qui vous rapprochera de
vos réves avec certitude.

N'attendez plus, vous n‘avez pas besoin de faire de
gros efforts, il vous suffit d'étre prét & vous engager



dans votre démarche, d'avoir de la discipline, de
mettre en pratique ce que vous apprenez et méme
de perdre un peu de timidité et de peur. qui vous
limitent.

Nous espérons que les informations que nous avons
partagées avec vous vous seront trés utiles et nous
espérons que vos résultats seront satisfaisants.



